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Este era un gran día para la familia Bailey. Acababan de 
promocPionar a papá y la familia se había reunido alrededor 
de la mesa para celebrar. Sin necesidad de mencionarlo, la 
imaginación volaba en las mentes de cada uno de los integrantes, 
en especial de los tres muchachos adolescentes, quienes se 
consideraban pobres al lado de sus amistades. Bajo la silla de 
papá, se encontraba una caja en la cual él había guardado una 
sorpresa para cada uno de los integrantes de la tribu Bailey.

La cena fue suave y trangquila, pero aún asi una sensación 
de espectativa llenaba el aire. Finalmente, cuando la comida 
había sido devorada (y qué mejor palabra se puede usar cuando 
están involucrados tres adolescentes) papá se sentó en su silla y 
dijo: chicos tengo un pequeño regalo para cada uno de Uds., es 
solo un recuerdo para celebrar mi promoción y para que sientan 
que son parte de ella.

Dicho esto, papá se acercó a la caja y empezó a repartir 
los regalos, como si ese día fuera Navidad. Los paquetes eran 
todos del mismo tamaño y tan delgados que uno pensaría que 
no había nada dentro. Con un sello de tesoro escondido, cada 
muchacho rompía el papel para ver lo que estos contenían. Se 
hubiera podido cortar la atmósfera con un chuchillo... ya que en 
cada una de las cajitas había la misma cosa. Estas contenían un 
bloque amarillo largo, parecido a lo que usaría un contador; y 
también un portaminas con el valor de 35 centavos. En el bloque 
estaba impresa una lista de cualidades de саrácter que la mayoría 
necesitaba para llegar a ser próspero. En cada uno, papá había 
marcado aquellos en los que cada uno necesitaba trabajar para 
lograr su potencial en la vida.

Todo costó menos de un dólar por niño. Aceptado de corazón 
y usado apropiadamente, este podría ser el regalo más valioso 
que ellos habían podido recibir. Visto desde el punto de vista de 
los muchachos, sin embargo, aunque papá había trabajado en 
cada línea de саda página por horas, el precio de un dólar era 
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insignificante.

Los tres muchachos se levantaron apoyando sus manos 
en la mesa. Danny, el mayor tiró el suyo a la mesa y balbuceó 
sarcásticamente, «Muchas gracias раpá espero que no hayas 
gastado mucho». Bobby, el segundo hijo se detuvo y dijo, «Gracias 
papi aprecio mucho tu delicadeza». Luego corrió a su cuarto a 
llamar a su enamorada Charlene y le dijo, «No podrás creer lo 
que me acaba de dar mi barato e idealista Padre.» Eddy, el hijo 
pequeño, sin embargo estudió cuidadosamente la página. El 
pensó, «Que tesoro de información acerca de el que nadie más 
que mi papá podría recolectar».

Se empezaron a formar lágrimas en sus ojos mientras pensó 
en las horas de trabajo y esfuerzo que habían tomado estas 
simples hojas de papel. Se acercó pues y abrazó a su papá 
diciendo, «Gracias papi cuidaré de esto por el resto de mi vida».

Ahora, todos los muchachos recorrieron el mismo regalo y 
todos ellos dijeron gracias: Uno dijo estas palabras con gran 
amargura pero las dijo. Otro dijo las palabras con una obvia 
hipocrecía, pero las dijo. El tercero dijo las palabras con un 
agradecimiento sincero. Todos dieron gracias ¿o no lo hicieron?

Luego, Eddie tomó esa lista, la estudió y empezó trabajar en 
las cosas que papá había notado que necesitaban su atención. 
Ahora él es el presidente de una de las más grandes corporaciones 
en el país. Los otros dos, quienes simplemente no podían ser 
agradecidos honestamente por ser corregidos, han luchado en 
vidas mediocres, batallando constantemente con las grietas 
negativas de su vida... grietas que un amoroso les había corregido 
años antes. Por cierto, papá Bailey tenía otros regalos para los 
tres muchachos ese mismo dia. El simplemente quería darles las 
listas para captar sus reacciones y ver qué tan agradecidos eran 
en verdad.

Tenemos un amoroso Padre que hace lo mismo. A veces, 
antes de darnos lo que queremos qu El nos prueba dandonos las 
instrucciones o la corrección para ver si lo que necesitamos es 
lo que realmente queremos. Luego muy cariñosamente retrocede 
para ver si sabemos cómo ser agradecidos. Algunos de nosotros 
como Danny, hemos aprendido a contestar, «Alabado sea el Señor 
de todos modos» (o «gracias por nada Dios»). Esa frase me molesta 
muchísimo, porque indica que Dios hizo lo que pudo pero que 
no fue suficiente. ¡Eso es una blasfemia! Otros hemos aprendido 
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como Bobby, a decir gracias pero de labios para afuera. Para 
luego dejar pasar el veneno de la amargura y desilusión a los que 
nos rodean. Por afuera parecemos agradecidos pero por dentro 
estamos enojados. Pero hay otros a pesar de todo, como Eddie, 
que parecen haber aprendido el secreto de estar agradecidos en 
cualquier situación.

Extrañamente, es esa gente la que parece tener un gozo 
constante, una paz constante, la muestra constante de la guía 
del Señor la cual todos decimos querer tener. Por esta causa en 
las próximas lecciónes vamos a explorar el concepto bíblico de 
agradecimiento.

Vamos a introducirnos en la Palabra de Dios y tratar de ver 
la vida desde un punto provechoso de alabanza. Todos hemos 
oído la frase «cada día es de аgradecimiento para el cristiano». 
Nuestra meta es descubrir si esto es realmente verdadero... y si 
lo es, cómo podemos vivir esta realidad. Queremos preguntarnos 
qué significa el estar agradecido en todo tiempo. ¿Cómo podemos 
alabar honestamente a Dios cuando no nos sentimos agradecidos 
en nada?

¿Cômo puedes alabar а Dios cuando estás enojado o desanimado? 
¿Cómo puedes alabar a Dios cuando acabas de perder tu 
trabajo? ¿No es eso hipocrecía? ¿Cómo puedes alabar a Dios por 
tus padres, si desde tu punto de vista, ellos arruinaron tu vida? 
¿Cómo puedes alabar a Dios en un funeral? ¿O sí puedes? ¿Cómo 
puedes alabar a Dios por tus niños, si ellos te parten el corazón? 
¿Cómo puedes alabar a Dios honestamente, en medio de un mal 
matrimonio? ¿No es eso una mentira? ¿Lo es? No, no lo es, ¿o sí?

Nuestra meta es resolverlo. Pero nuestro objetivo debe ser 
más que aquello. Nuestro objetivo debe ser mostrar propias vidas 
dramáticamente cambiadas, mientras aprendemos práctica y 
experimentalmente a dar gracias en todo. Creo que esto podría 
involucrar literalmente cambios de algunos conceptos que hemos 
sostenido por años; y creo que esto podría significar para algunos 
de nosotros, el aprender a responder en forma opuesta a nuestra 
tendencia natural de comportarnos. Yo no sé de usted, pero yo 
quiero un corazón agradecido, genuino y consistente. Quiero ser 
capáz de «dar gracias en todo» y lo que ello significa. Estoy orando 
porque a través de este estudio, Ud. y yo podamos lograr una 
visión de una vida de alabanza que afectará revolucionariamente 
a como vivimos la vida cristiana. Nuestras lecciónes tomarían 
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esta forma:

I.	 Dad gracias en todo: Un estudio de los Principios 
Bíblicos de dar gracias.

II.	 Solo por lo que El es: El secreto de ser agradecido... 
conociendo a Dios.

III.	 ¿Cuándo fue la última vez que visitaste la colina?: Una celebración 
de agradecimiento en el Calvario.

IV.	 Alabanza para el Planificador: Alabanza para el Plan.

V.	 Aprendiendo a Alabar desde una prisión: Cubriendo las 
desiluciones de la vida con la alabanza.

VI.	 Del resentimiento al contentamiento: Los enemigos de 
un corazón.

VII.	 Algún día Dorado Aurora de Acción de gracias vendrå: 
Viviendo en alabanza por lo que ha de venir).

VIII.	 Practicando el proceso de Alabar: Pasos prácticos para 
un agradecimiento eterno.

Ese es nuestro bosquejo de las series. Hoy, intentamos abrir 
las escrituras y construir una base para el estudio, tomando 
una mirada a lo que Dios quiere realmente decir cuando dice: 
“Dad gracias en todo”, y para discernir si es verdad que podemos 
conocer la voluntad de Dios en cada situación. Esta es en realidad, 
una gran ordenanza, pero nosotros tenemos, en realidad, un 
Gran Dios. Sigamos pues, con el estudio.

La primera lección se titula “Dad Gracias en Todo” Nuestro 
bosquejo seguirá de esta forma:

I- El Problema

II- Los Principios

III- El Proceso

I- EL PROBLEМА

El problema en efecto, ya ha sido planteado en la ilustración 
anterior. El problema es, que muchos de nosotros, si no es 
que todos, como cristianos, simplemente no viven una vida de 
alabanza constante. Somos afectados por las circunstancias y 
por nuestras emociones. Hay algunos de nosotros quienes solo 
estamos agradecidos cuando nos sentimos agradecidos. Eso puede 
suceder después de un gran avivamiento espiritual, un mensaje 
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conmovedor, un tiempo de oración y un himno desgarrador. No 
queriendo ser hipócritas, nosotros pensamos que no podemos 
dar gracias a menos que nos sintamos realmente agradecidos.

Si no nos sentimos agradecidos o no tenemos algo que parezca 
valer la pena de estar agradecidos, en tonces ¿qué hacemos? 
Dios nos ha dado una respuesta muy clara en las Escrituras. Es 
para dar esta respuesta por la que cambiamos de rumbo para 
dar la base a nuestra lección. Es ese pasaje el que se dirigirá al 
problema mirando a:

II- LOS PRINCIPIOS

Los principios son encontrados en una carta que Pablo 
escribió a la iglesia en Tesalónica. La escribió alrededor de el año 
54 D.C. mientras estaba en Corinto y fue la primera de sus 14 
epístolas. Fue escrita principalmnte a los gentiles convertidos, 
y fue, en efecto, un ejemplo de discipulado, un texto práctico 
de como vivir la vida. En el quinto capítulo de su primera carta 
a esa iglesia, Pablo hizo notar algunos principios básicos que 
eran раsados por alto fácilmente, pero que eran de primordial 
importancia para la fé. Miren conmigo en I Tesalonicenses 5 y 
empecemos leyendo el versículo 14.

14 También os rogamos hermanos que amonestéis a los 
indisciplinables, [los que no andan en obediencia] que 
alentéis a los de poco ánimo [los que perdieron animaron 
en medio de la batalla], que sostengáis a los débiles 
[sujeten a los que están cayendo], que seáis pacientes para 
con todos.
15 Mirad que ninguno pague a otro mal por mal; antes 
seguid siempre lo bueno uno para con otros, y para con 
todos.
16 Estad siempre gozosos.
17 Orad sin cesar.
18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios 
para con vosotros en Cristo Jesús.
19 No apaguéis al Espíritu
20 No menospreciéis las profesías.
21 Examinadlo todo; reneted lo bueno.
22 Absteneos de toda especie de mal.
23 Y el mismo Dios de Paz os santifique por completo; y 
todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea guardado 
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irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo.
24 Fiel el que os llama, el cual también lo hará.

(I Tesalonisenses 5:14-24)

Lo que tenemos en esta serie instrucciones espirituales 
directas del Apóstol Pablo, puede ser comparado a un arreglo 
delicado de diamantes cuidadosamente colocados en un fondo 
de oro.

Cada diamante tiene su propia belleza, pero cuando son 
juntados para su máximo resultado por el joyero, estos se 
convierten en una gema gigantesca.

De igual manera, Pablo ha colocado en este arrede mandatos 
cristianos, pepitas brillantes de la verdad espiritual, cada una 
con un brillo y encanto propio que juntadas forman una gema 
teológica de un rango superior. Pero él ha hecho más que eso. Bajo 
el control del Diestro Joyero, el Espíritu Santo ha ordenado estas 
joyas de tal forma que cada una complementa a la otra, cada una 
está unida en este arreglo por la dorada cuerda de la continuidad 
hasta que, al final de camino, estamos desalentadamente 
temerosos de la majestad e igualmente temerosos de poder lograrlo 
en la vida Cristiana. El empieza exhortando a los creyentes en 
Tesalónica para que presten especial atención a los tres grupos 
específicos de gente quienes podían, muy fácilmente, perder su 
perspectiva en el designio de las cosas y terminar siendo un 
reproche para Cristo; en esencia, llegar a ser un náufrago en el 
mar del crecimiento espiritual.

El primer grupo eran aquellos indisciplinables. La palabra 
indisciplinable puede ser más entendida en el sentido militar 
de que aquellos no están en el rango opuesto que se les había 
colocado. Desordenados es otra palabra que los describe. Ellos 
simplemente, no pueden conformarse a las reglas que el liderazgo 
de la iglesia les ha puesto para mantener el orden y mantener 
al ministerio como un trabajo que se realiza en equipo. Pablo 
dice que los amonestemos. Esta palabra amonestar quiere decir 
llamarles la atención o mostrarles el error en que han caído. 
“Darles una tarjeta amarilla” sería una forma más moderna de 
decirlo. Pablo está diciendo que la armonía en la iglesia es esencial 
para el poder de la iglesia, y si hay alguien quién está siempre 
fuera de linea, aquellos quienes son responsables deben llamarlo, 
reunirse, y llevarles a considerar el hecho de que están fuera de 
línea. Este no es un pasaje muy popular hoy en día, menos lo fue 
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antes, pero no es menos esencial para el mantenimiento de orden 
en el Cuerpo.

El segundo grupo que necesitaba una atención especial eran los 
de poco ánimo. Estas palabras literalmente significan, miedoso o 
de espíritu débil. Esta describe a aquellos en la iglesia de quienes 
sus vidas están caracterizadas por las contínuas derrotas. Ellos 
simplemente desmayan cuando la batalla empieza a ser más 
intensa espiritualmente. Pablo dice que es la tarea del resto de 
la iglesia el reconocer a esta gente y silenciosamente empezar a 
dicipularlos, hacerles crecer y no dejarlos caer demasiado lejos.

El tercer grupo al que Pablo se refiere son los débiles. Los 
débiles de acuerdo con la palabra usada aquí, son aquellos que 
literalmente son incараces de realizar sus responsabilidades 
debido a aflicciones físicas o emocionales. En vez de entregarles 
sus pesares a Cristo, son ellos los que toman parte llevando 
ese sufrimiento sobre sus hombros. Pablo dice, “¡Hacedlo!” 
Sosténganlos, levántenlos, sed su guía para que no caigan, 
porque no se los levantará tan fácilmente.

Luego, él hace una declaración general que afecta a ambos, 
los líderes del rebaño y al rebaño en sí. El dice que seamos 
pacientes con todos ellos (o como la Biblia Ampliada lo dice 
siempre «mantén tu carácter templado»). Simplemente no existe 
excusa alguna para que los líderes cristianos tengan un mal 
carácter. Aquel quién no puede controlar su propio espiritu, no 
puede ayudar a los espíritus de los demás.

Una última declaración que nos lleva a la serie de 
amonestaciones concisas, pero poderosas que forman la base 
para el estudio de hoy. Pablo nos lleva a I Tesalonicenses y luego 
a Romanos al recordarnos de un principio tan contrario a la 
filosofía del mundo que se dobla la mente. El dice esto, «No paguéis 
a nadie mal por mal (I Tesalonisenses 5:15)». En otras palabras, 
“la venganza es mía, yo les recompensaré, dice el Señor” (Rom. 
12:19). La represalia es simplemente una de las opciones que el 
cristiano no debe tomar. La bondad es la fundación de la vida del 
cristiano, y contínua, y esto no da lugar a pagar ojo por ojo.

Ahora el pasaje se voltea de la relación del creyente con otros 
creyentes a su relación con Dios. Aquí es donde Pablo, en tonos 
suaves, graba en la conciencia humana una serie de “sermones 
de como vivir”, que son tan simples y a la vez tan profundos 
que la tendencia del cristiano es de menospreciar su profundidad 
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a causa de su simplicidad. Pasaremos por alto los demás para 
escoger el principal o central, luego talvéz hablemos de su relación 
uno con otro mientras proseguimos con el estudio.

Pablo está editando órdenes de Dios. Estas son instrucciones 
cariñosas pero ninguna de ellas son opcionales para poder tener 
una vida victoriosa. Todas son esenciales y todas son inflexibles. 
Ellas son simples verdades que demandan una adherencia 
absoluta para lograr que la vida sea una vida victoriosa. Estas 
forman un sandwich de necesidades del cual el centro será el 
versículo tema de estas series.

Primero El dice “Estad siempre gozosos”. (I Tes. 5:16) Ahora no 
sé sobre Uds., pero eso me parece demasiado simple e idealista. 
Sí lo es, si es que es mirado él solo, рero si Ud. considera que 
este es solo el mensaje y deja que los siguientes versículos le 
expliquen el método, este deja de ser tan idealístico y viene a 
ser esencial. Estar siempre gozosos significa que el Cristiano en 
todo su crecimiento a ninguna hora está justificado para estar 
sin gozo.

Y, ¿qué es gozo? «Gozo es esa confianza interna Dios que 
nos muestra toda la vida desde la perspectiva de Dios, y de esa 
forma no es afectada por las circunstancias». Pablo está diciendo, 
basado en lo que es realmente el gozo, y cómo es recibido, que 
el creyente no debería tener ninguna ocación donde su vida 
no manifiesta el gozo del Señor. Ud. dice, «de ningún modo ya 
reprobé el exámen». Ahora espera un minuto; Pablo no nos dice 
que ya estás en esta situación. El está diciendo que Dios quiere 
que tú rebalses con la constancia de Su gozo y para poder tener 
eso, aquí está lo que debes hacer.

Orad sin cesar, (I Tes. 5:17). Si Ud. es como yo, usted se 
ha pasado a otro pasaje, ya que Pablo ha editado dos pasajes 
similares e imposibles de cumplir, parecido a un comandante 
quién instruye a sus cadetes calmadamente, para que a la cuenta 
de 9 “salten tan alto como pueden hasta tocar la luna”. Como la 
luna, estas dos órdenes están fuera de alcance. ¿Siempre estad 
gozosos? ¿Nunca dejen de orar? Señor, por favor, ¿cómo puedo 
hacer eso? He tenido muchas circunstancias en mi vida que han 
interferido con mi gozo... un bebé enfermo, un jefe malo; una 
pareja que no perdona; ¿cómo puede uno estar gozoso cuando 
las cosas no van bien? Y, Señor, yo simplemente no me siento 
gozoso; no estoy como para orar. Dios entiende. De modo que 
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ahora sacamos la envoltura y miramos el contenido. Abrimos el 
sandwich y vemos lo que hay dentro. ¿Cómo puedo estar gozoso 
siempre? ¿Cómo puedo sentirme con ganas de orar? Aquí está el 
cómo:

Dad gracias en todo (I Tes. 5:18a). Convierte cada día en uno 
de agradecimiento. Pablo ahora resume estas tareas similares 
e imposibles en una sola. El dice sé siempre agradecido; y dad 
gracias siempre. Eso es suficiente para que nosotros lleguemos a 
asumir que el Apóstol está en otro planeta, mostrando pequeños 
ejemplos de espiritualidad. Sed siempre gozosos; siempre estad 
orando, estad agradecidos siempre.

Porque este tipo hace demandas yan intensas y fuera de lo 
común a cristianos como nosotros, talvéz él al menos nos dará 
una escapatoria... como termina este versículo, “Porque ésta es 
la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús” (I Tes. 
5:18b.)

Eso es el colmo. Ahora tiene la audacia no solo de demandar 
de nosotros tres cosas que no podemos hacer; sinó que sigue 
diciendo en una declaración inequivocada, que si queremos 
hacer la voluntad de Dios, ésta es la forma de hacerlo.

Entonces nos daríamos cuenta de que debemos examinar 
por lo menos la idea principal. Si nos metemos en el contexto 
podríamos encontrar una de las llaves para una vital vida 
cristiana. Separemos palabra por palabra este verso. Preguntemos 
preguntas rápidas acerca de este versículo. Preguntémonos 
¿dónde? ¿Cuándo? Y ¿por qué?

Primero, ¿Dónde? Aunque extraño, pero ésta es la pregunta 
más vital. La respuesta es “en” (en todo) como veremos en 
un momento, porque la palabra “en” guarda la llave para el 
entendimiento de este comando increíble que Pablo clama ser la 
voluntad de Dios para cada cristiano. La palabra “en” significa 
literalmente “dentro de, adentro con la idea principal de descansar 
en algún lugar o cosa”.

De manera que no está diciendo “por todo dad gracias” Ud. 
podría interpretarlo como “Si es necesario a pesar de todo el dar 
gracias” por lo cual la emisión no es ¿puedo alabar a Dios por 
esta enfermedad? No es, ¿puedo alabar a Dios por esta crisis? No 
es, puedo alabar a Dios por esta contrariedad. La emisión es “A 
pesar de estas circunstancias, puedo estar descansando, dando 
gracias a pesar de ello. Eso deberá dejarnos mirar libremente, 
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de más cerca, la verdad de todo. Dios no nos dice “Alaba a Dios 
porque perdiste tu trabajo o porque chocaste el auto. Dios está 
diciendo que si estás en Su voluntad orando constantemente, 
regocijándote siempre, aún “en” estas circunstancias tú serás 
capáz de dar gracias.

Así es que el donde es en medio de las circunstancias. Esto 
es vital. La palabra “todo” traducida aquí significa “la totalidad 
de un objeto sin excepción”. En otras palabras, no hay forma de 
escapar. No en casi todas las situaciones, o todas las situaciones, 
sinó en todo.

No existe en absoluto ninguna crisis, ni trauma, ni persona, 
ni incidente, ni ninguna circunstancia que pueda haber en tu 
vida que pueda cambiar este mandato o anularlo. Ud. y yo, si 
vamos hacer la voluntad de Dios, somos ordenados por El para 
descansar constantemente en medio de cada circunstancia sin 
excepción, y ¿hacer que?

Dar gracias. La palabra “dar” significa que alguien recibe lo 
que una vez tú tuviste. La pаlabra «gracias» significa literalmente 
el «mostrarse a sí mismo agradecido o el demostrar gratitud 
mediante alguna forma de expresión». Entonces el dar gracias 
significa que Ud. primero debe tener un espíritu de gratitud 
para dar, y luego. Ud. concientemente por un acto de voluntad 
escogerá cómo expresar esa gratitud a alguien quién lo merece 
(en este caso a Dios).

La palabra es usada en Romanos 1:21 donde leimos:
21 ...pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como 
a Dios ni le dieron gracias, sino que se envanecieron en 
sus razonamientos.

Es usado en I Timoteo 2:1 donde Pablo anima а Timoteo a 
que:

1 Se hagan rogativas, oraciones, peticiones y acción de 
gracias por todos los hombres.

Es usado en II Tesalonisenses 2:13a también. Allí dice:
13 Pero nosotros debemos dar siempre gracias a Dios 
respecto a vosotros, hermanos amados por el Señor,

Hay docenas de versículos más a los que estaremos viendo, 
pero Ud. puede ver en estos tres que la palabra envuelve dos 
pensamientos básicos; ser agradecido; y luego dar gracias. El 
pasaje indica que no hay absolutamente ninguna situación en 
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tu vida hoy o cualquier día que merezca una eхсерción para este 
mandato. No importa cual sea la situación, Ud. está mandado 
a dar gracias (esto es a estar agradecido y luego expresar ese 
agradecimiento de alguna forma al Señor).

Y nuestro amado Dios no es cruel. El no nos pide que hagamos 
algo que El no está dispuesto a hacer en nosotros. Este versículo 
explica eso:

24 Fiel es El que os llama [hacia El] el cual también lo hará 
[esto es terminar su llamado y guardantote en El].

(I Tesalonisenses 5:24)

El poder que ha de venir no te debe preocupar. La elección de 
obedecer sí te debe preocupar. Usted y yo hemos sido dados a un 
grupo similar de órdenes imposibles, aún hemos sido prometidos 
que el poder de obedecerlas no es el asunto. La elección de 
obedecerlas sí es el asunto.

Queremos volver a este pasaje antes del final de estas series 
y agarrarnos a ese dorado hilo una vez más, mientras este se 
mueve a través de las áreas vitales como “entristecer el Espíritu”, 
probando todas las cosas” y “absteniéndose de la apariencia de 
lo malo”. Pero esta lección está fundada en una búsqueda la cual 
se centra en el versículo 18, asi que nos detendremos allí por 
ahora, y nos preguntaremos. Si este es el problema y estos son 
los principios, entonces ¿cual es el proceso, cómo lo hacemos 
funcionar?

Hoy miraremos al proceso en general y luego en las siguientes 
lecciónes, esperamos investigar los tesoros de La Palabra en 
como estos comandos maravillosos entra en el plan total de Dios 
para el Cristiano. Queremos saber como se relaciona nuestras 
respuestas hoy y mañana. Pero por hoy simplemente, nos 
concentraremos derramar el fundamento; mezclar el concreto 
de la aplicación, así que mientras empieza a endurar, podemos 
construirlos con una confianza extrema.

III- EL PROCESO

Para entender el proceso, vamos a examinar tres conceptos 
básidos, y luego voy a darles una asignación para hacerla entre 
hoy y la próxima lección. Estos tres conceptos serán examinados 
con más detalle mientras estas series continúan.

Queremos ver, de cerca a estros tres pensamientos:

A-	 Los Principios de la Perspectiva
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B-	 El Error de los Sentimientos

C- 	El Rechazo de Acción de Gracias

Primero, el principio de perspectiva. Es la cuestión central 
quedivide a todo el cristianismo, y ciertamente el único tema que 
nos sitúa separados como cristianos del resto del mundo.

Gráficamente se parecerie a esto:

Buscando: 
placer, 
tesoros, 
éxito

Hombre viendo la vida 
a través de los ojos del 
mundo.

Hombre deseando usar 
a Dios para mejorar sus 
circunstancias

Buscando: 
placer, 
tesoros, 
éxito

Buscando: 
demostración, 
transformar, 
multiplicar

Hombre viendo la 
vida a través de los 
ojos de Dios.

Es una descripción de la vida desde tres puntos. Primero 
está el punto del no creyente. El o ella ve la vida por los ojos del 
mundo. Los ojos del mundo miran por tres cosas básicas: placer, 
tesoro, y victoria, o como la Biblia pone “la lascivia de la carne, 
la lascivia del ojo, y el orgullo de la vida”. El gol más grande es la 
satisfacción de uno, el crecimiento de uno. La preocupación más 
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importante del hombre es su propia imagen. El hombre mira a 
su compañero, a Dios y a la iglesia y pregunta “¿Como pueden 
satisfacer mis necesidades?”

La segunda ilustración demuestra cómo Satanás estả 
contento con el punto de vista cristiano. Esa es una mente de 
doble pensamiento como dice Santiago y ve al mundo desde casi 
el mismo punto de vista antes de la conversión, placer y victoria 
son aún vitales, solamente ahora Dios entra en la escena; y como 
un niño especial es cojido, ellos empiezan a sentir que El ha 
entrado en sus vidas, tiene una herramienta supernatural para 
acumular tesoros naturales.

Es la misma mentira que Satanás le dijo a Eva y la misma 
mentira que trató de vender a Jesús en el desierto. El dice que 
Dios es un genio espiritual а quién podríamos acudir para 
mejorar las circunstancias mientras tratamos de servirle en un 
mundo físico. Así que mientras el no creyente ve las tribulaciones 
como las circunstancias inevitables de la vida, el creyente ve 
estos como una interrupción satánica del plan divino de Dios 
para dar a sus hijos victoria. Su trabajo es «servir a Dios» y para 
facilitarle su salud, ganancia y sabiduría.

Eso es el por qué en cualquier caso, tribulación o dificultades 
son vistas como algo supernatural en la búsqueda del hombre 
para lograr sus metas. Yo creo, de cualquier modo, que desde el 
punto de vista de Dios, la vida se da una vuelta de 180°. El plan de 
Dios para Sus hijos es que ellos vean toda la vida desde un punto 
de vida espiritual. En que beneficiaría a un hombre a ganar todo 
el mundo. La respuesta es que él no tendría nada. Así que en 
vez de ver a Dios como un aliado que enfrente mis necesidades, 
veré cada circunstancia que venga en mi vida del punto de vista 
de Dios, el cual no es complaciente, con triunfo, placer, etc. en 
este mundo pero en vez una demostración, transformación y 
multiplicación de la riqueza espiritual.

En otras palabras, como puede un Dios soberano demostrar 
Su poder, transformar mi espíritu y multiplicar Su Reino a través 
de esta situación. Hasta que nuestra perspectiva sea enteramente 
de Dios, no podemos dar gracias en todo honestamente. Mas 
acerca de esto en una lección próxima.

Segundo, debemos tocar el error de los sentimientos porque el 
argumento de no sentirse con ganas de estar agradecido por las 
circunstancias es un problema de perspectiva, los sentimientos 
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negativos poseen la mente y lo hacen aún más dificultoso.

Gráficamente se ve así:

La Mente

la Voluntad

Emociones

Decisión

El Mundo

La Palabra de Dios

CAMINO 
DEL 

HOMBRE La Mente

la Voluntad

Emociones

Decisión

La Palabra de Dios

CAMINO 
DE DIOS

Simplemente puesto, Ud. y yo tenemos una mente, tenemos 
emociones, y tenemos voluntad. La mente piensa (a veces) las 
emociones sienten (la mayor parte del tiempo) y la voluntad 
responde a uno de los dos y elige. Algunas veces esas elecciones 
son reflejadas en las actividades, o a veces en meras respuestas 
internas. Pero cada minuto de cada día, si estamos activos o no, 
estamos en el proceso de elegir.

El creyente tiene una palabra segura de Dios. El sabe que La 
Santa Biblia dice “como hacer la decisión correcta todo el tiempo”. 
Así que la pregunta es, ¿escogeremos lo que la Palabra habla a 
nuestras mentes o responderemos a lo que sentimos? Les daré 
una ilustración. Joe acaba de perder su trabajo. Está deprimido. 
No está como para regocijarse u orar; ni tampoco para dar gracias. 
Quisiera poder decirle a Dios ¿por qué yo, por qué Señor? Ahora 
puede decir otra cosa a sus amigos, pero dentro de sí él no está 
agradecido. Al momento, él debe hacer una elección conciente. 
Puede escuchar la Palabra de Dios y meditar en ITesalonisenses 
5:16-19 o puede responder a sus emociones, las cuales le dicen 
que sienta lástima de sí mismo, pida venganza, o se enoje.

Mi amigo, los sentimientos nunca fueron hechos para dar 
los márgenes en las decisiones. Fueron creados para ser los 
sensores en la parte física la cual deberá estar en armonía con la 
Palabra si la dejamos estar bajo el control del Espíritu el tiempo 
suficiente. No hagas decisiones espirituales basadas en como te 
sientes. Un niño desobediente un día nublado, todo esto puede 
afectar tus sentimientos. Hay una pauta para decidir y esta es la 
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Palabra de Dios. Si la Escritura dice que hay que dar gracias en 
todo y tus sentimientos protestan (y así lo harán) tú tienes una 
decisión que tomar, instantánea y clara. Obedece la Palabra y 
da tus emociones al Señor. El te confortará y te dará valor, si tú 
haces lo que él te ha dicho que hacer.

Finalmente, el más importante punto de todos, y la base para 
nuestro segundo estudio, recuerda ta el rechazo de acción de 
gracias. La pregunta es, ¿dad gracias en todo, para qué? Quiero 
ver la vida desde el punto de vista de Dios y sé que así todo saldrá 
mejor. Quiero hacer mis elecciones basadas en la clara Palabra 
de Dios, no en la incertidumbre de mis sentimientos. Digamos 
que yo manejaba al trabajo esta mañana, de pronto un auto 
pasa por mi delante con un hombre ebrio dentro, y me saca del 
camino, destroza mi carro y me pone en el hospital. Aquí estoy en 
una ambulancia, yendo al Hospital General, estoy con un dolor 
agudizante y tú me dices, Russell, da gracias. ¿Para qué, de qué? 
Bien, primero que nada mira tu perspectiva. Tu cuerpo es de 
Dios y es temporal, El puede hacer lo que quiera con él. (El está 
guardando uno para tí que es incоrruptible, no como este). Tus 
finanzas son de Dios y temporales. El puede hacer lo que quiera 
con ellas. (El te guarda unos tesoros que son incorruptibles éstos 
sí lo son). Dios no busca el placer (no hay nada de bueno en estar 
en una ambulancia), El no busca tesoros (solo porque el que te 
golpеó no tiene ni un céntimo, ni donde caerse muerto). Y El no busca el 
triunfo (es bueno porque vas a perder una reunión con el único prospecto bueno 
que tenías en meses). ¿Que busca Dios?

Dios busca una demostración, transformación y 
multiplicación. El quiere demostrar su carácter; quiere cambiarte 
según su imágen y en el proceso quiere que por medio de tí otros 
le sigan.

Y lo está logrando. Si su fuerza es perfecta en la debilidad, 
tú nunca has estado más fuerte que en esa ambulancia. Dale 
gracias. Si tienes un espíritu que no agradece, o impaciente y le 
has pedido que “haga lo que es mejor”, agradécele, mi amigo, El 
lo hizo. Y si le has pedido que cambie otras vidas, que te mande 
donde quiera El que estés, El lo hizo. Así que pídele que te dé la 
gracia de olvidar tu dolor, mira a los técnicos, doctores, enfermeras 
y pacientes alrededor tuyo y amorosamente desmuéstrales quién 
es Dios.

Así que deberías estar agradecido que Dios está haciendo 
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lo que es necesario para lograr demostración, transformación 
y multiplicación. Puedes agradecerle por ello. Pero, espera un 
minuto, ¡no es suficiente! Lee la oración de Pablo en la prisión. El 
daba gracias constántemente. No era que él estaba contento por 
las circunstancias, pero estaba аgradecido porque Dios estaba 
usándolo para demostrar su poder, transformar a los santos y 
multiplicar el ministerio. Pero para profundizar. Léalos en el 
contexto. Ve Ud. el por qué del agradecimiento de Pablo. Mientras 
él daba gracias contínuamente en lugares como la prisión, 
cuando lo golpearon, persiguieron y un dolor personal, él no solo 
estaba agradecido por lo que Dios hacía, sino daba gracias por lo 
que Dios Es. (Filipenses 1:3,4; 4:6)

Allí, mi amigo, está el secreto. Dios hace lo que hace porque 
El es el que es. Y si Ud. puede aprender a agradecer en cada 
circunstancia que El deja pasar y si en la oscuridad de aquellas 
Ud. aprende a agradecerle por su valor y por demostrarlo por 
medio de aquello, entonces Ud. habrá entrado en el lugar Sagrado 
que existe en el centro del corazón de Dios donde solo unos 
cuantos de sus hijos se atreven a entrar. Y amados, habiendo 
entrado, descubrirán el significado de la vida tan preciosa, un 
poder de vida tan compensadora, de lo que tú considerarías de 
vivir en algo significante.

Aprender a detenerte en cada situación, y calladamente 
guardar la faceta del carácter de Dios que parece haber revelado 
a través de esa situación y tú habrás escapado de la prisión de 
doble ánimo y entra do en la magnifica libertad de la Acción de 
Gracias, a la par que has comenzado a ver cada incidente de tu 
vida a través de los lentes de la naturaleza de Dios.

Por ejemplo, (y vamos a tratar esto con gran detalle en la 
próxima lección), supón que mañana sucede algo que te cause 
un gran dolor. Si tu visión de la vida es desde la perspectiva 
humana, esto no es justo y si tú respondes a tus sentimientos, 
llegarás a estar deprimido y molesto. Pero si tú escuchas la Palabra 
de Dios, te darás cuenta que El está demostrando Su gracia 
(demostración); El está transformándote por darte un profundo 
entendimiento del dolor (transformación) y El está permitiéndote 
derramar entendimiento en otras vidas (multiplicación).

Pero amado, El quiere que tú hagas más que eso. El está 
permitiendo que experimentes el dolor así tu puedes aprender a 
darle gracias por Su Perfecto Amor. El quiere que tú clames:
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3 Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, 
el Dios de toda consolación
4 que nos consuela en todas nuestras tribulaciones, 

(2 Corintios 1:3,4a)

Así que dale gracias primero por consolarte (sea que te sientas 
o no confortado) luego, agradécele por esa calidad de amor que 
El posee. Da gracias, no por la ocasión y no solo por su consuelo, 
da gracias por lo que El es. El Dios de toda Consolación de amor 
perfecto, mas allá del entendimiento cuando tú le Adoras por su 
Amor, El será capáz de revelarte aquel amor en la profundidad 
que nunca has experimentado. ¿Por qué? ¿Por qué nunca 
clamaste? No tú puedes estar clamando, sinó porque a través de 
tus lágrimas, ya diste gracias.

¿Cogiste el concepto? En medio de tu soledad, ¡agradécele que El es 
Omnipresente, y descansa! (El nunca te dejará o abandonará). En medio de 
la batalla espiritual, ¡dale gracias que él es Omnipotente, y descansa!, 
la batalla que realmente cuenta ya ha sido ganada. En medio 
del descubrimiento de que has fracasado, ¡dale gracias por su 
misericordia, y descansa! Nuestra mente finita no puede concebir 
aún la profundidad de su perdón; y El ha permitido que lo 
necesitamos, así nosotros podemos descubrir más de El por darle 
gracias. En medio de un tiempo de gran decision, gracias a El por 
su Omniciencia. El sabe; El entiende; El tiene un plan.

Quizá tú no puedes ver esto; pero agradécele, por fe, dale 
gracias y descansa. En medio de una gran aflicción dale gracias 
por Su gracia. Solo El puede capacitarte para ser en aquel 
conflicto el hombre o mujer que él ya es en tí. Gracias a El por Su 
gracia. Como ves, nunca habrá un incidente en tu vida que no 
ilustre por lo menos una faceta del carácter de Dios que no quiere 
agradecimiento inmediato. Por lo tanto, no hay ninguna cosa que 
puede suceder en tu vida, en la cual no puedas honestamente, 
darle gracias.

Y lo mejor en todo es que fiel es El que te ha llamado…que 
lo hará (I Tesalonicenses 5:24). No importa como te sientes. El 
Espíritu de Dios vive en tí, y el Espíritu de Dios siempre está 
agradecido por la naturaleza de Dios, así que todo lo que necesitas 
hacer es rendirte completamente en Sus manos y dejarle a El. ¿El 
resultado? Darás gracias en todo, en cada cosa.

Tu tarea es hacer aquello. Conscientemente, sin importar la 
naturaleza de las circunstancias, investiga aquella naturaleza 
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de Dios que está revelándote a través de aquella situación hasta 
que tú llegues a ser agradecido, y luego viendo la vida desde Su 
perspectiva, da gracias.

¿Sabes lo que sucederá contigo? Comenzarás a regocijarte más. ¿Sabes 
qué más sucederá? Estaras así tan ocupado alabando a Dios y te hallarás a tí 
mismo orando sin cesar. Estarás tan ocupado concentrado en el carácter de 
Dios, que preferirás morir que apagar Su Espiritu. Una cosa más sucederá. Tú 
nunca más dirás: “No se la voluntad de Dios en esta situación». Porque, 
“Esta es la Voluntad de Dios en Cristo Jesús para con vosotros.”

En cada situación. Por lo que El es. La voluntad de Dios 
en Cristo Jesús para tí es. Sé agradecido por lo que El es y estar 
agradecido, dar gracias.

SIMPLEMENTE TÓMATE UNA SEMANA

Solo tómate una semana, eso es todo lo que pido.
Y cambia tu punto de vista,
Comienza a alabar a Dios por quien Él es,
No solo lo que Él ha hecho por ti.

Toma cualquier situación
Que hayas conocido alguna vez,
Ninguno cambiará el hecho asombroso.
That God is on His throne.

Alábalo por la mañana, al mediodía y por la noche.
Estarás de pie sobre tierra sagrada,
Una vez que aprendas a alabarlo,
Simplemente porque Él es Dios.

Pensamientos Adicionales Para Considerar

1- Toma un cuadernillo y empieza a escribir los atributos de 
Dios página por página.

2- Luego toma una concordancia, una Biblia tópica, y/o un 
estudio sobre el carácter de Dios y empieza a enlistar los pasajes 
que se refieren a esas cualidades.

3- Escribe uno o más versículos claves por cada atributo en 
pequeñas cartas para llevar contigo.



Dad Gracias en Todo

4- Pide a Dios en cada mañana que te revele más de si 
mismo, revelando un aspecto de Su carácter mediante las cosas 
que él trae a tu vida. Pídele que te haga sensitivo en cuanto a las 
cualidades que El te habla.

5- Mientras que las circunstancias se levantaban 
interrupciones obvias (bendiciones planeadas anteriormente 
en la definición de Dios), dibuja las cartas quee representan la 
cualidad de Dios que es más obvia a tí en esa situación.

6- Empieza a agradecer a Dios inmediatamente porque aquella 
parte de Su naturaleza que está siendo demostrada mientras El 
se hace conocer por medio de las circuns tancias. Medita en los 
versículos que definen esa cualidad y alábale por lo que El es.

7- Pide a Dios en ese momento que use ese incidente para 
demostrar Su poder, para transformar tu carácter como el suyo, 
y que lo use como una herramienta para guardar o usar al 
momento.

8- Toma una concordancia y mira todos los donde hay 
formas de agradecimiento. Empieza de versículos una lista las 
circunstancias y las condiciones encontradas en las Escrituras 
que deben darnos una razón de alabar, esos que parecen ser 
claves para la alabanza.

9- Escoge para agradecer a Dios en tu vida.
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